CENTRE DE JOUR

Semaine du 18 au 24 aout

lundi, 18 aolt 2025
Potage du jour
Pot-au-feu
(Dés de viande bouillie, CH)
Pommes de terre natures
Panaché de légumes
Coupe suisse (glace vanille, chocolat, meringue)
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www.panorama-vevey.ch

mardi, 19 aolt 2025

Potage du jour
Grillade party (CH)

(Chipolatas, saucisses, merguez, boulettes de beoeuf, poulet)

Pommes de terre gaufrettes
Salade verte
Glace cornet

Menu a choix

Croque monsieur au jambon (CH)
Grande salade

Dessert du jour ou fruit

Accompagneés de la garniture du jour

mercredi, 20 aolt 2025
Potage du jour
Emincé de porc au curry Madras (CH)
Riz a la cardamome
Dés de courgettes étuvées
Yogourt et coulis de fruits rouges

Les repas du week-end et des fériés sont servis a Beau-Séjour

jeudi, 21 aolt 2025
Potage du jour
Cordon bleu de poulet sauté (CH)
Pommes de terre grenailles sautées
Cotes de bettes a la tomate et a I'ail
Jus au citron
Salade de fruits frais

samedi, 23 aolt 2025
Potage purée aux pois jaunes
Steak haché de boeuf sauté (CH)
Sauce mexicaine
Riz pilaf
Carottes en batonnets étuvées
Creme dessert type Danette

vendredi, 22 aolt 2025
Potage du jour
Poisson au four provencal
Coulis de poivrons et de tomates
Penne
Rosettes de brocolis aux graines de courge
Opéra au chocolat

dimanche, 24 aolt 2025
Velouté de carottes et curry
Poulet roti
jus aux herbes
Pommes boulangeres
Tomates au four
Carac

Provenances
CH-Suisse




