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J’ai actuellement beaucoup de satisfaction, je vis des découvertes 
tous les jours en faisant de belles rencontres : les personnes de notre 
voisinage ont toutes un passé riche et ont une grande expérience de 
vie. Il y a beaucoup à en tirer. Plusieurs ont un passé douloureux, des 
remords, d’autres sont encore pleines d’espoir et envisagent même de 
se remarier ! 

Ici, on ne parle plus de pouvoir, d’argent, ou de gloire. Nous préférons 
des contacts empreints d’empathie, d’amour et de gentillesse. 
Contentons-nous de ce que nous avons ! Nous avons de quoi vivre en 
suffisance alors vivons dans l’harmonie...  On n’a pas besoin de plus. 

Je suis né à Vevey en 
1938, dans des conditions 
modestes. J’ai fait une 
carrière de chimiste de 
recherche. En 1960, 
j’ai épousé Lilly et nous 
avons quatre filles et huit 
petits-enfants qui nous 
aiment. Notre parcours a 
été parsemé d’épreuves 
mais aussi de joies. Nous 
sommes en bons termes 
avec tout le monde et 
nous assumons notre 
avenir avec sérénité. 
Nous aimerions que tout 
le monde soit heureux, 
comme nous le sommes 
aujourd’hui.
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Pour moi, l’être humain est comme un univers en formation : tout petit 
au début et puis il suit une expansion et s’agrandit comme notre univers 
physique pour se développer jusqu’à l’infini. 

Quand je considère notre environnement général, je pense que 
nous sommes à un tournant majeur de notre civilisation, impliquant 
notre existence sur cette planète. Je suis persuadé que d’immenses 
changements vont avoir lieu sous peu, amenant des modifications 
profondes. Je suis effrayé par les moyens techniques à la disposition 
des dirigeants.

Mais étant positif et optimiste, je suis persuadé que les forces qui étaient 
à l’origine de la création de l’humanité et de notre planète si magnifique 
- créée par une entité fabuleuse - que ces forces-là vont intervenir avant 
un anéantissement. C’est mon espoir. 

Sinon toute l’aventure humaine serait vaine.

Utilisons à bon escient notre liberté. Quittons le matérialisme pour 
rejoindre la spiritualité. 

On pourrait dire de moi :

Il a vécu simplement, a fondé une belle famille et a été heureux. Le 
moment venu, il partira serein...

Mais pas pour le moment, il n'y a pas d'urgence !
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