CENTRE DE JOUR

Semaine du 09 au 15 mars 2026

lundi, 9 mars 2026
Potage du jour
Saucisse a rotir (CH)
Compotée d'oignons
Galette de rosti

Purée de courges et graines de courge roties

Mousse Caotina

Rue du Clos 9, 1800 Vevey
rél. 021923 00 23

www.panorama —vevey.ch

Menu a choix
Spaghetti bolognaise (CH)
Grana Padano rapé
Salade du jour et crudités

Dessert du jour ou fruit

mardi, 10 mars 2026
Potage du jour
Emincé de dinde (HU)
Sauce aux champignons
Riz jasmin au cumin
Purée de panais
Pastel de nata

Les repas du week-end et jours fériés sont servis a Beau-Sejour
Pour réserver, merci de nous contacter au 021 925 90 05
avant vendredi

mercredi, 11 mars 2026
Potage du jour
Boulette de pommes de terre au fromage
Coulis de tomate au basilic
(Euf a la florentine

Pomme au four et caramel au beurre salé

Bon |

g

jeudi, 12 mars 2026
Potage du jour
Boulette de beeuf (CH)
Sauce provencale
Pates au beurre
Ratatouille
Verrine péeche-abricot

samedi, 14 mars 2026
Bouillon de poule aux petits légumes
Macaronis du chalet gratiné (CH)
(lardons et poireaux )

Salade du jour et crudités

Profiteroles et sauce au chocolat

vendredi, 13 mars 2026
Potage du jour
Pavé de saumon (NO)
Sauce tartare
Frites
Carottes vapeur
Salade de fruits et menthe fraiche

dimanche, 15 mars 2026
Velouté de courge et graines de courge
Cou de porc a la mode tessinoise (CH)

Sauce a la sauge
Gratin de pommes de terre
Haricots plats aux échalotes

Bavarois vanille au nappage Ovomaltine

Provenances
Suisse (CH) Norveége (NO) Hongrie (HU)




